Erick, Trouville (Calvados)

<< "aussi ]uin“qpc jeme

souvienne, j'ai toujours

baigné dans un univers

peranormal. Mo grand-

pére maternel était

radiesthésiste et guérisseur, mes tantes

cartomanciennes, mon oncle hpnnli

seur et voyant, Le premier magicien

que j"ai vu sur scéne éait mon pére,

rais 6 ans. Je me suis alors fait

la promesse de devenir magicien moi-

meme. Le lien entre fantmes (ou spec-

tres) et magie, ¢'est ka notion de mystére.

Je suis devenu illusionniste, mais j"étais

toujours intéressé par le paranormal.
Four mi, ¢'est la réalité,

Aprés une carmiére intermationale, je
me suis un peu lassé. Je me suis alors
souvenu que ma passion pour les fan-
times avait ét déclenchée par un livre
qu'on m'avait offert pour mes 10 ans.
On y trowuvat des photos e des méthodes
pour les détecter. Adolescent, je m'étais
mits & explorer des liews hantés. A 16 ans,
je suis parti en stop en France pour visi-
ter des lieux réputés, surtout en Bre-
tagne. Deux ans aprés, je suis allé en
Angleterre, le pays des fantdmes, puis
en Ecosse, bien sir. En France, il y a
autant de fantbmes que 13-bas, mais le
sujet est tabou. En Grande-Bretagne,
¢'est naturel, Chez nous, une maison
hantée perd de sa valeur, outre-Manche,
elle en prend. Ici, on prend ¢a de maniéne
trop manichéenne., Or, concernant les
fantdmes, tout n'est pas blane ou noir.
[l ne faut pas tout croire spﬂs tout
rejeter non plus, Aprés avoir arrété la
magie, je me suis donc consacné entié-
rement au paranormal,

Peur

Diepaiis vingi-cing ans, les gens m°ap-
]'u.llen[ quand I|s sentent une présence
s mon m:p.mdr

ménes tutur 5 que le proprétaire des
ldewx n'a pas su voir - une branche tapant
un carreay, une chouette respirant dans
ier. .. [y a aussi des causes psy-
chologiques, ce que j'appelle “le pou-
voir de la peur”. Je suis également
“mentaliste”, ce qui me permet dé déce-
ler les mensonge il y ale reste. ..
J'ai rencontré des gens terrorisés,
Certains se réveillent et voent quelqu’un
dans leur chambre qui disparait aus-
sitdt, D'autres m pnalent des mou-
vements d'o des portes qui
s ouvrent, de la vaisselle qui passe du
placard i la table, des appantions, I'im-
pression d"étre observé, Je me sou-
viens notamment d'un homme sentant
une main se poser sur son épaule. Juti-
lise alors mes instruments : un détec-
teur de champs électromagnétiques

48 Francel

juste de prendre en charge les fr

(car les spectres les perturbent), un
thermométre infrarouge 4 visée laser
(un fantdme peut faire chuter la tem-
pérature de six degrés) et une caméra
infrarouge (pour filmer dans 1"obscu-
rité). Je s nsible i |"invisible. Par-
fiois je parle & voix haute, je pose des
questions sur |"identité du visiteur.
Energie

Mon enquéte consiste en grande par-
tie & retracer | histoire familiale et celle
du liew, 4 connaitre les anciens occu-
panits. La plupart du termps, les fantimes
sont une énergie résiduelle neutre, sans
conscience de 1a présence des vivants,
Line masse d"énergie modifiant |'envi-
ronnement, Le moment de leur mort a
été si violent que la matiére a enregis-
tré leur énergie et restitue cette bombe
émotionnelle. Car I'énergie ne peut s¢
détruire, comme Einstein I'a dit. Donc
quand on meurt, elle subsiste. Surtout
pour ceux dont la mort a éé violente,
qui avaient une forte personnalité ou
qui Etaient trés sensibles. Quand j'ai
détecté un fanidme, ma démarche n’est
pas de I'expulser. Il faut trouver son
type, et pourquoi il hante les licux. A
cause de 1a lintérature et du cinéma, les
spectres sont victimes de poncifs, Je dis
aux gens qu'ils ne risquent rien. Le fait
de découvrir le neewd du phénomeéne le
mel en sommeil. Je leur demande de
parler aux spectres quand ils se mani-
festent, car cela les calme.

Les licux hantés sont généralement
des maisons anciennes. Mais il y a par-
fiois des pavi illons récents, dchappanc-
ments aussi. En France, trois régions
sont particuliérement exposées : la Nor-
mandie, la Bretagne et | Auvergne. Je
pense que cela est dil 4 la violence de
leur histoire. Je vis en Normandie et les

tant déroulées

sont des imtrovertis, done ils “impri-
ment” davantage. [y a plus de suicides
i § (corde, fusil...) qu'ailleurs,
les études le confirment. Le
manoir des Brumes & Bouchevilliers,
en Mormandse, ou la forteresse de Lar-
goét, en Bretagne, sont d'ailleurs répu-
tés puur e hantés.
enquéte me prend

U ‘du:qmma. jours
il s1x mois. J" en méne

'n'.'m_m dix p.;u'

gens en situation critique. Je le d:mi.
Pour
mia part, je tire m eniuis de consul-
ting, des conférences que je donne et
de mes livres.» B
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Plus d'informations sur
http:/fwww.erickfearson.fr

Mon meétier, c’est toute une histoire
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Depuis vingt-cing ans,
Erick mene 'enquéte dans
les maisons hantées.




